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SCh u Ss I e rsa I Ze Entstehung der Biochemischen Heilweise nach Dr. med. Schissler

Der homoopathische Arzt Dr. Wilhelm Heinrich Schussler (1821-
1898) lebte in einer Zeit revolutiondrer biologischer Entdeckun-
gen. Das Mikroskop war erfunden und Mediziner begannen, das
Leben der Zelle zu studieren. Grosse Wissenschaftler wie Jakob
Moleschott und Rudolf Virchrow begriindeten eine neue Sicht-
weise der Physiologie des menschlichen Organismus, die einen
grossen Einfluss auf Dr. Schissler austibte.

Sahen frilhere Arzte die Ursache von Erkrankungen in krankhaft
veranderten Korperséaften (die sogenannte Séftelehre), erkannte
Virchow das Wesen der Krankheit in der pathogen verénderten
Zelle. Er begriindete damit eine véllig neue medizinische Sicht-
weise, die sogenannte Zellularpathologie.

Inspiriert durch die Entdeckung Moleschotts, dass Mineralsalze
fur die Funktion des menschlichen Organismus lebensnotwendig
sind, untersuchte Dr. Schissler die Asche von Verstorbenen auf
darin enthaltene Mineralstoffe. Er wollte herausfinden, welche Mi-
neralsalze im Korper tatséchlich vorkommen. Wie Moleschott war
er der Meinung, dass die Zellen eines gesunden Korpers alle n6-
tigen Mineralstoffe in der erforderlichen Menge und im richtigen
Verhéltnis zueinander besitzen. Schissler folgerte, dass Krank-
heiten durch einen Mangel an bestimmten lebensnotwendigen
Mineralstoffen entstehen.

Fir den bis dahin noch homoopathisch therapierenden Arzt
Schissler lag der Gedanke nahe, dass der krankhaft veranderte
Mineralstoffhaushalt durch die Einnahme eben dieser Mineralien
in potenzierter Form positiv beeinflusst werden kénne. So ent-
wickelte er 12 homdopathisch zubereitete ,,Funktionsmittel®, die
genau die Mineralien umfassten, die er bei seinen Untersuchun-
gen im menschlichen Kdrper entdeckt hatte. Schissler wandte
sich damit ganz von der Homd&opathie ab und praktizierte aus-
schliesslich und mit grossem Erfolg seine neue Heilmethode, die
er ,Biochemie”“ nannte.

Schusslersalze

Schisslers Schiler und Nachfolger entdeckten durch die Wei-
terentwicklung der Untersuchungsmethoden noch weitere im
menschlichen Kérper vorhandene Mineralstoffe, die sie als ,,Bio-
chemische Erg&nzungsmittel (Nr. 13-Nr. 24) den Schisslerschen
Funktionsalzen hinzufligten. Die Schisslersalze sind als Tabletten
und teilweise auch als Salben erhéltlich.



